Het Doolhofje; een praatgroep voor ouders

Door doorgedreven onderzoek de laatste jaren is de problematiek rond
Autisme Spectrum Stoornis (ASS) meer en meer duidelijk geworden. Althans voor hen
die ermee geconfronteerd worden binnen en buiten het gezin.

Helaas worden we na de diagnose vaak aan ons lot overgelaten en stuiten we op veel
onbegrip van de buitenwereld. Dat brengt veel frustraties teweeg. Gevolg is vaak dat we
ons ‘opsluiten’ in ons eigen gezin. Het wordt ons soms teveel en helaas kunnen we dan
enkel terecht ver van huis.

Daarom hebben enkele ouders met een kind met ASS, in samenwerking met de dienst
opvoedingsondersteuning zich geéngageerd om dicht bij huis een ‘ventilatie’-plek voor
ouders op te starten. Eén keer per maand komen we samen om te praten, te luisteren,
tips en ervaringen uit te wisselen, informatie te helpen zoeken, of gewoon eens op adem
te komen... Ook ouders van kinderen met andere ‘extra’ zorgen zijn welkom in onze
groep, hun verhaal is immers vaak heel gelijklopend en herkenbaar.

DOEN ! Je hoeft er niet alleen voor te staan !!!

“Het Doolhofje” team

Data bijeenkomsten

e Maandag 7 november ‘11
e Maandag 12 december ‘11
¢ Maandag 16 januari ‘11

e Maandag 13 februari ‘11

Plaats: Polyvalente Zaal Huis Driane, Molenstraat 56 telkens van 20.00 tot 22.00u

Interesse? Contacteer ons via An Van Mechelen 014/50 27 76 of
an.vanmechelen@herenthout.be
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